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Cuadernillo de actividades
para la Continuidad Pedagdgica

Este cuadernillo tiene dos partes. En esta primera parte, ustedes, chicas y chicos
de tercero, van a poder resolver calculos mentales, algunos mas faciles y otros
mas dificiles. Para resolverlos pueden pensarlos, anotar, contar con los dedos... Si
alguno es muy dificil, pueden pedir ayuda a sus hermanas o hermanos mas grandes
0 a alguna persona adulta que viva con ustedes. También pidanles que les lean las
consignas para poder resolverlas. Recuerden que pueden usar la calculadora para
averiguar si los calculos les salieron bien. Tienen calculadora en cualquier celular o
en una computadora.

Ah, nolo olviden... Como el cuadernillo tiene dos partes, una semana pueden resolver
calculos y a la semana siguiente trabajar con las propuestas de la segunda parte.
Alli van a averiguar cuanto miden, cuanto pesan, quién tiene mas altura en la familia,
en fin, tomar medidas.
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PRIMERA PARTE

CALCULOS MENTALES

Sumas y restas para recordar y usar

PARA —
RESOLVER “

PODES USAR LA [ PARA
COMPROBAR LOS RESULTADOS.

comMmo
PUEDAS

1.RESOLVE LOS CALCULOS MENTALMENTE Y AGREGA OTROS EN CADA COLUMNA.

SUMAR 1 RESTAR 1 SUMAR 10 RESTAR 10
T+1= 2-1= 12+10= 18-10=
4+1= 6-1-= 20+10= 40-10=
10+1= 10-1= 34+10= 34-10=
23+ 1= 20-1=
2. COMPLETA LA TABLA.

CANTIDAD DE DINERO DE ABRIL

LE REGALARON... TIENE AHORA...
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2. RESOLVE LOS CALCULOS MENTALMENTE Y AGREGA OTROS EN CADA COLUMNA.

SUMAR UNOS IGUALES

SUMAR DIECES IGUALES

1+1=

10+10 =
3+3= 30+30=
5+5= 50+ 50 =

4. PARA PENSAR

a. SABIENDO QUE 5+ 5=10, PENSA CUANTO DARA 5 + 6.

b. SABIENDO QUE 20 + 20 = 40, PENSA CUANTO DARA 21 + 20.

c. SABIENDO QUE 40 + 40 = 80. PENSA CUANTO DARA 41 + 41.

d. ;COMO LE EXPLICARIAS A UNA COMPANERA O A UN COMPANERO COMO
HICISTE PARAAVERIGUAR EL RESULTADO DEL SEGUNDO CALCULO APOYANDOTE

EN EL PRIMERO?

5. COMPLETA LA TABLA.

CANTIDAD DE DINERO DE ABRIL

LE REGALARON... TIENE AHORA...
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6. RESOLVE LOS CALCULOS MENTALMENTE Y AGREGA OTROS EN CADA COLUMNA.

B,(\l
o S
S

S

SUMAR 100 RESTAR 100 SUMAR 1.000 RESTAR 1.000
12+100 = 120 - 100 = 120 +1.000 = 1.200 - 1.000 =
300+ 100 = 300 - 100 = 2.000 + 1.000 = 3.000 - 1.000 =
120+ 100 = 1.000 - 100 = 1.500 +1.000 = 2.500 - 1.000 =

7.RESOLVE LOS CALCULOS MENTALMENTE Y AGREGA OTROS EN CADA COLUMNA.

SUMAR CIENES IGUALES

SUMAR MILES IGUALES

100 +100 = 1.000 +1.000 =
300 + 300 = 3.000 + 3.000 =
500 + 500 = 5.000 + 5.000 =

8. BUSCA CON LA CALCULADORA TRES SUMAS Y TRES RESTAS QUE DEN ESTOS

9. JULIA TENIA QUE ESCRIBIR SUMAS Y RESTAS QUE DIERAN 50. MARCA LAS

RESULTADOS.

QUE ESTAN BIEN.
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CALCULOS CONOCIDOS Y CALCULOS NUEVOS
RESOLVER l PODES USAR LA & PARA
e COMPROBAR LOS RESULTADOS,

1. RESOLVE ESTOS CALCULOS. ALGUNOS CALCULOS TE PUEDEN AYUDAR A
RESOLVER OTROS.

2. COMPLETA ESTA TABLA CON UN CALCULO QUE TE HAYA SERVIDO PARA
RESOLVER OTRO.

ESTE CALCULO ME AYUDO A RESOLVER ESTE OTRO

3. SABIENDO QUE 20 + 20 = 40, RESOLVE LOS SIGUIENTES CALCULOS.

4. SABIENDO QUE 50 + 50 = 100, RESOLVE LOS SIGUIENTES CALCULOS.

5. SABIENDO QUE 300 - 100 = 200, RESOLVE LOS SIGUIENTES CALCULOS.
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PENSAR SOBRE LOS PROBLEMAS
¢.Como le podrias explicar a una compafiera 0 a un compafiero como puede

usar los calculos que conoce para resolver los que no conoce? Podés usar como
ejemplo alguno de los calculos que resolviste.

CALCULOS CON NUMEROS MAS GRANDES

1. Resolvé estos calculos y agrega otros parecidos en cada columna.

SUMAR MILES RESTAR MILES SUMAR CON 500 |RESTAR CON 500
1.000 +1.000 = 2.000 - 1.000 = 500 + 500 = 1.500 — 500 =
3.000 + 1.000 = 3.000 - 1.000 = 2.500 + 1.500 = 3.500 - 1.500 =
2.000 + 1.000 = 1.000 - 1.000 = 1.500 +1.500 = 2.500 - 1.500 =

2. En cada fila usa el calculo resuelto para resolver los otros dos.

2.000 + 2.000 = 4.000 2.300 +2.300 = 2.030+2.030 =
1.500 + 1.500 = 3.000 1.502 +1.503 = 1.500 + 1.600 =
4.550 — 550 = 4.000 4.550 - 4.500 = 4.550 — 551=
2.000 — 550 =1.450 2.000 - 650 = 2.000 - 750 =

PARA
RESOLVER
COMO
PUEDAS, 1

CALCULOS Y NUMERACION

1. Resolvé mentalmente estos calculos.

a.3.624 - 624 = c.2.830 - 2.800 =

b.2.415-415= d. 3.610 - 3.000 =
2. Resolvé mentalmente estos calculos.

a.300+310 = c. 503 +200 =

b. 1.007 +2.000 = d. 710+ 100 =
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3. Igunos célculos mas.
a.400+30+4= c.2300+7=
b.1.000+200+20+ 3= d. 1.200 + 56 =

ESTIMAR RESULTADOS DE SUMAS Y RESTAS
1. ¢;Alcanzan $1.000 para comprar estos productos?

a. Una campera de S 642 y una camisa de 543.

b. Un libro de $ 550 y una lapicera de $ 350.

c. Untermo de S 600y una yerbera de S 250.

d. Una juguera de $ 699 y un colador de $ 399.

e. Unas sandalias de $ 899 y unas medias de $100.

2. Sin usar calculadora, sentre qué numeros creés que se encuentra el resultado
de estos calculos?

CALCULO ENTRE 100 Y 400 | ENTRE 401Y 800 | MAS DE 801
250+ 50 =

100 + 450 =
650 + 52 =

150 +700 =
299 + 299 =
130+ 160 =

CALCULOS CON LA TABLA PITAGORICA

PARA
RESOLVER
COMO
PUEDAS, 1

-

~ | ~ |

Para resolver un calculo

tenés que ubicar uno de los

dos numeros en la fila y el

otro en la columna, para

ver donde se cruzan y asi  °™®
encontrar el resultado de

esa multiplicacion.

12|15 | 18 | 21 [ 24 | 27 | 30

12 | 16 | 20 | 24 | 28 | 32 | 36 | 40

35| 40 | 45 | 50

12 [ 18 | 24 | 30 | 36 |[42]| 48 | 54 | 60

14 | 21 | 28 | 35| 42| 49 [ 56 | 63 | 70

16 | 24 | 32 | 40 | 48 | 56 | 64 | 72 | 80
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18 | 27 | 36 | 45 | 54 (63 | 72 | 81 | 90

=
=

10 ( 20 | 30 | 40 | S0 | 60 [ 70 | 80 | 80 | 100

Ej: 7x6=

| 8
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1. Completa los resultados de estas multiplicaciones. Podés usar la tabla.
a.3x6= d.4x9-=
b.7x8= e.5x8=
c.8x7= f.10x7 =

2. Usar la tabla de multiplicaciones.

a. ¢Sera cierto que los resultados de la columna del 4 son el doble que los
resultados de la columna del 2?

b. ¢Sera cierto que los resultados de la columna del 8 son el doble que los
resultados de la del 47

c. ¢Los resultados de qué columna seran el doble de la columna del 3?

d. ;Los resultados de qué columna seran la mitad de la columna del 10?

3. Respondé esta pregunta.

a. Sumando los resultados de la columna del 2 y los resultados de la columna
del 3, i se obtienen los resultados de qué columna?

SEGUNDA PARTE
Medidas y mediciones

Ahora empieza la segunda parte del cuadernillo. Ya saben que pueden resolver una
semana algunos calculos de la primera parte y, a la semana siguiente, dedicarse a
las medidas y las mediciones. O esperar a terminar todos los calculos y después
medir y pesar como se propone aqui. Ya saben que pueden pedir ayuda a alguna
hermana o hermano o a alguna persona adulta que esté con ustedes.

COMPARAR LARGOS Y PESOS

PARA
RESOLVER
COMO
PUEDAS, 1

1. ;CUAL ES EL LAPIZ MAS LARGO DE TU CARTUCHERA? ;Y EL MAS CORTO?

2.DIBUJALOS DOS EN TU CUADERNO TRATANDO DE QUE LOS DIBUJOS TENGAN
EL MISMO TAMANO QUE TUS LAPICES. (PODES USAR UNA REGLA).
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3. (QUIEN ES LA MAS ALTA O EL MAS ALTO DE TU CASA? ;LE PREGUNTAS
CUANTO MIDE? PODES ANOTARLO EN TU CUADERNO.

4. (;S,ABES CUANTO MEDIS? CON AYUDA DE ALGUIEN TE PODES MEDIR CON
ALGUN METRO Y ANOTAR LA ALTURA EN EL CUADERNO.

5. ;SABES CUANTOS KILOS PESAS? SI TENES BALANZA PODES PESARTE Y S|
NO PODES PREGUNTAR A ALGUNA PERSONA ADULTA SI LO SABE. ANOTA TU
PESO EN EL CUADERNO.

6. ANOTA TRES COSAS QUE TE PAREZCAN MUY PESADAS Y TRES COSAS QUE
TE PAREZCAN MUY LIVIANAS DE TU CASA.

7. ;CUAL CREES QUE ES LA MAS PESADA DE LAS TRES? ;Y LA MAS LIVIANA?

EXPLORAR INSTRUMENTOS DE MEDICION

PARA
RESOLVER |
coMo
PUEDAS

1. ¢PARA MEDIR QUE COSAS CREES QUE SE PUEDEN USAR CADA UNO DE ESTOS
INSTRUMENTOS? ANOTALO EN TU CUADERNO.

Y» .
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2. S| SABES COMO SE LLAMAN, ESCRIBI EL NOMBRE DE CADA INSTRUMENTO
EN TU CUADERNO.

3. ;QUE INSTRUMENTOS USAN EN TU CASA PARA MEDIR Y QUE MIDEN CON
ELLOS?

4. ; CUAL DE ESOS INSTRUMENTOS ELEGIRIAS PARA MEDIR ESTOS OBJETOS?
+ EL LARGO DE UNA MESA.
« EL PESO DE UNA PELOTA.
* LA CANTIDAD DE LECHE NECESARIA PARA HACER UNA TORTA.

5. ;QUE MIDEN ESTAS PERSONAS EN CADA CASO? ;QUE INSTRUMENTO USAN
PARA MEDIR?

1"
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6. ;CUAL DE ESTOS INSTRUMENTOS SE SUELE USAR PARA PESAR EN CADA
CASO?

a. FRUTAS Y VERDURAS d. BEBE
b. HARINA PARA UNATORTA e. PERSONA ADULTA
c. PAN f. CARNE

7. CL,JAL DE ESTOS UTILES QUE SE USAN EN LA ESCUELA SIRVEN PARA MEDIR?
¢QUE MEDIRIAS CON ELLOS? ; COMO LOS USARIAS?

8. ,POR QUE CRIEE'S QUE LAS REGLAS TIENEN RAYITAS LARGAS Y RAYITAS MAS
CORTAS? ; SABES QUE MIDE CADA UNA?

|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|

L i
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En estas reglas las rayas mas largas miden centimetros. Completa con numeros
una de estas reglas (Si tenés una regla en tu casa, usala).

13
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MEDIR EL TIEMPO

PARA
RESOLVER
coMo
PUEDAS

1. ESTE ES EL CALENDARIO DEL MES DE JUNIO DE 2020

2020 Jun

LUl MAR MIE
(1) 2 3
N

8 9 10

5 16 17

2 23 24

29 30

a. ¢;Cuantos dias tiene una semana?

b. i Cuantos martes tiene este mes? ;,Cuantos sabados?

VIE

12

19

26

20

27

DOM

21

28

c. ¢Es cierto que el Dia de la Bandera cae en domingo?

d. Todos los lunes Gladys envia un video de un cuento a sus alumnas y alumnos.

¢Cuantos cuentos envio en junio?

2. ESTOS SON LOS CUMPLEANOS DE SEPTIEMBRE DE LA FAMILIA DE EDUARDO.

Septiembre de 2020

03 Cumpleanios de Valentina

07 Cumpleafios de Tomas

09 Cumpleafios de Martina
19 Cumpleafios de Diego
20 Cumpleanos de Natalia
24 Cumpleanos de Patricia

a. Marcalos en el calendario..

b. (Es cierto que este afio ninguno de los cumpleafios sera un dia martes?

14
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c. ¢Cuales de esos cumpleafios caen el mismo dia de la semana? ¢Pasara lo
mismo todos los afios? (Pueden consultar calendarios del afio pasado).

3. Para responder estas preguntas pueden ayudarlas y ayudarlos chicas y chicos
mas grandes o personas adultas. También pueden usar calculadora.

a. ;CUANTOS MESES HAY EN UN ANO?
b. ; CUANTOS DIAS TIENE CADA MES?

c. ;CUANTOS DIAS TIENE UNA SEMANA?
d. ;.CUANTOS DIAS TIENE UN ANO?

MEDIR LONGITUDES CON CENTIMETROS

PARA

RESOLVER “
coMo
PUEDAS,
1. (A cuantos centimetros estan estos puntos entre si?

2. Mira como midieron estos chicos. ;Por qué les habra dado medidas distintas?
¢Quién tiene razén?
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3. ;Cuantos centimetros miden estas tiras?

ESTIMAR MEDIDAS DE PESOS

1. ¢Cual creés que pesara mas?

a. ;Un auto o una bici?

b. ;Una pava o un vaso de plastico?

c. ¢(Una tapa de gaseosa o un corcho?
d. (Una zapatilla tuya o un termo lleno?
e. ¢Un plato chico o un cuaderno?

f. ;Un melon o una naranja?

g. cUn meldn o una almohada?

h. ;Una almohada o un martillo?
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